PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. KS. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO
W BRZOZOWEJ

ROK SZKOLNY 2024/2025

Program opracowany przez Rade Rodzicéw we wspolpracy z nauczycielkami Barbarg Ciesla, Dorota Gasior i Anng Wojcik.



MOTTO:

Dziecko chce by¢ dobre. Jesli nie umie - naucz. Jesli nie wie - wyttumacz. Jesli nie moze - pomoz.
Janusz Korczak

W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby cztowiek stawal si¢ coraz bardziej cztowiekiem - o to, azeby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial; (...)
umiat bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.
sw. Jan Pawet Il

MISJA SZKOLY:
Zadaniem naszej szkoty jest wspieranie rodziny w procesie wychowania i nauczania, stwarzanie uczniom odpowiednich i bezpiecznych
warunkow do wszechstronnego rozwoju.

WIZJA SZKOLY:

Szkota wyposaza ucznia w wiedze 1 umiejetnosci, umozliwiajace dalszg edukacje. Stwarza, we wspdlpracy z rodzicami, uczniami
i nauczycielami, warunki wszechstronnego wzajemnego rozwoju w wymiarze intelektualnym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym
i duchowym. Do tego chcemy dazy¢, a jednym ze srodkow w dgzeniu do spetnienia si¢ naszej wizji jest konstrukcja i realizacja takiego programu
wychowawczo — profilaktycznego, ktory zawiera te dazenia.

WSTEP

Miody cztowiek wymaga nie tylko nauczania, ale przede wszystkim wychowania. Wychowanie jest stalym procesem doskonalenia si¢
wychowanka, ktory poprzez swoje wybory i dzialania rozwija si¢ i usprawnia swoje ludzkie zdolnosci do bycia w petni cztowiekiem. Wychowanie
jest bardzo waznym elementem w pracy szkoty, gdyz mlody cztowiek, ktoremu brakuje doswiadczenia, ma czgsto klopoty
z zaistnieniem we wspoiczesnym §wiecie. Nierzadko tez wybiera droge, ktora prowadzi do rozczarowan, staje si¢ przyczyng uzaleznien a nawet
tragedii. Prowadzenie dziecka do rozpoznawania i1 wyboru dobra, jak i zabezpieczenie go przed zlem nalezy do stalej troski wychowawcow.
Dlatego prowadzenie dziecka ku dojrzatosci jest zarowno wychowaniem, jak i profilaktyka. Czym zatem jest profilaktyka? Profilaktyka to
chronienie czlowieka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia.



PREFEROWANE WARTOSCI WYCHOWAWCZE:

Warto$¢ to wszystko, co cenne i godne pozadania, co stanowi cel dazen ludzkich, co uwazane jest za wazne oraz sprzyjajace i w takiz sposob
urzeczywistniane. Pod pojeciem wartosci moze ukrywac si¢ zarowno ideal, jak i potrzeba, przezycie czy po prostu cel. Wartosci petnig rolg
kryteriow wyboru dazen ogdlnospotecznych. Sg standardem integracji jednostki ze spoleczenstwem, réznicuja spoleczng sfer¢ osobowosci
ludzkiej. W takim rozumieniu majg nieprzeci¢tne znaczenie dla prawidtowego ksztattowania rozwoju cztowieka w réznych sferach. Dlatego tez
znalazty swoje miejsce w konstrukcji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej im. ks. Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Brzozowej. Preferowane warto$ci w naszej szkole, wylonione na podstawie rozmoéw z uczniami, rodzicami i nauczycielami: rozwdj
intelektualny, bezpieczenstwo, szacunek i tolerancja, wspotpraca i wspotdzialanie, tradycja i patriotyzm, prawos¢ i odpowiedzialnos¢, rodzina
1 przyjazn, dobro i zyczliwo$¢, dbatos¢ o zdrowie. W/w wartos$ci staty si¢ jednym z wyznacznikdw do skonstruowania ponizej przedstawionych
celéw programu wychowawczo — profilaktycznego. Kazdy z wymienionych ponizej celow zawiera w swoim zapisie ktoras z wyzej wymienionych
warto$ci, ktéra w mniemaniu naszej spolteczno$ci szkolnej jest wazna i powinna by¢ pielggnowana i rozwijana.

OGOLNE CELE WYCHOWAWCZE:

1. Tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan u ucznidéw sprzyjajacych odpowiedzialnos$ci i bezpieczenstwu na terenie szkoly i poza
nig.

Ksztattowanie u uczniow wiasciwych postaw w relacjach z drugim cztowiekiem poprzez kreowanie odpowiednich wzorcow i wartosci.
Stwarzanie warunkéw do rozwijania umiejgtnosci, zdolnosci 1 kreatywnos$ci uczniow.

Stwarzanie warunkéw umozliwiajacych pokonywanie i/lub niwelowanie niepowodzen szkolnych i psychorozwojowych.

Ksztaltowanie u uczniow postaw obywatelskich i patriotycznych.

Wspomaganie rozwoju uczniow poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia w tym takze propagowanie postaw proekologicznych.
Ksztaltowanie wlasciwych postaw rodzicielskich 1 modeli wychowawczych.

Nookrwn



SYLWETKA ABSOLWENTA (etap I'i 11):
Uczen klasy III na miar¢ swego wieku jest:

Odpowiedzialny, obowiazkowy tzn., zZe:
- zna swoje prawa i obowiazki wynikajace z roli ucznia, kolegi, cztonka rodziny;
- uczy si¢ odpowiedzialnosci za swoje zachowania;
- stara si¢ zrozumie¢ motywy swoich zachowan 1 innych ludzi;
- postepuje asertywnie, tzn. w taki sposéb, aby nie naruszaé niczyich interesow.
Samodzielny, zaradny, komunikatywny tzn., ze:
- bierze udzial w r6znych dzialaniach na terenie szkoty i domu rodzinnego;
- chetnie wlacza si¢ w zycie klasy, szkoty 1 rodziny;
- szuka mozliwosci rozwigzania swoich problemow i zaspokajania ciekawosci,
- rozwija swoje zainteresowania;
- stara si¢ planowac swoje dziatania.
Uczciwy, prawy, prawdomowny tzn. ze:
- zna normy zachowania obowigzujace w szkole, domu i §rodowisku;
- odrdznia dobro od zla;
- rozumie, Ze nie mozna realizowac¢ wlasnych potrzeb kosztem cudzych praw 1 interesow;
- szanuje wlasnos¢ swoja, kolegow i szkolna;
- przyznaje si¢ do btedow 1 stara si¢ je naprawic.
Kulturalny, taktowny, szanujacy innych tzn., ze:
- umie kulturalnie zachowac si¢ w r6znych sytuacjach zyciowych;
- uzywa form grzecznosciowych;
- uczy si¢ szacunku do symboli narodowych i religijnych;
- w swoich zachowaniach przejawia szacunek dla innych ludzi (zwtaszcza stabszych, niepetnosprawnych);
- nie dokucza kolegom, pomaga innym na miarg swoich mozliwosci.
Dbajacy o zdrowie i bezpieczenstwo tzn., ze:
- uczy sie dba¢ o swoje zdrowie, wyglad 1 higiene osobista;
- umie ubra¢ si¢ stosownie do pory roku i pogody;
- rozumie potrzebe aktywnego wypoczynku na $wiezym powietrzu;
- dba o srodowisko naturalne i swoje najblizsze otoczenie;



poznaje podstawowe zasady ruchu drogowego i przestrzega ich;
unika zagrozen i niebezpiecznych zachowan;

uczy si¢ zwracania 0 pomoc w sytuacjach trudnych;

wie, jak si¢ zdrowo odzywiac.

Uczen klasy VIII na miar¢ swojego wieku bedzie:

mial poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, regionu, kraju i $wiata oraz bedzie kultywowat tradycje rodzinne, lokalne
i narodowe;

prezentowal postawe patriotyczng, znal symbole narodowe, regionalne i wiedzial jak si¢ wobec nich zachowac;

znal podstawowe warto$ci wazne w zyciu kazdego czlowieka i starat si¢ nimi kierowaé w zyciu;

znat 1 respektowal prawa cztowieka i normy wtasciwego zachowania;

potrafit odrézni¢ dobro od zta i bedzie wrazliwy na krzywde innych, odpowiedzialny za swoje postepowanie;

uczciwy, kolezenski, szczery i prawdomowny, empatyczny, kulturalny i tolerancyjny;

miat szacunek dla rodziny i §wiadomos¢, ze jest ona najwazniejsza dla prawidtowego rozwoju i szczescia nie tylko dla pojedynczych
ludzi, ale catego spoteczenstwa;

potrafil wlasciwie si¢ zachowac i radzi¢ sobie w roznych sytuacjach, pracowa¢ samodzielnie 1 wspotdziata¢ w grupie;

znal zasady bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni 1 nosnikow multimedialnych;

postepowat zgodnie z zasadami higieny i dbat o swoje zdrowie psychiczne oraz fizyczne;

swiadomy swoich zdolnosci 1 umiejgtnosci, bedzie znat swojg wartos¢;

dbal o srodowisko 1 propagowatl postawy proekologiczne;

ciekawy §wiata, a jego intelektualny wysitek bedzie przynosit pozadane efekty.



ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWANIA:

W naszej szkole wychowujemy ku wyzszym warto§ciom ogdlnoludzkim, zwanych chrzescijanskimi. Uczymy prawdy, dobra, altruizmu,
pickna, mitosci, sprawiedliwos$ci, odpowiedzialnosci, wolnosci.

1.
2.
3.
4. Wdrazamy do podejmowania odpowiedzialnych decyzji sprzyjajacych:

5.

Pomagamy uczniom zrozumiec¢ siebie i innych oraz otaczajacy swiat.
Staramy si¢ rozbudowac pasj¢ 1 zainteresowania; pokazywac, jak codzienne decyzje i wybory moga wptyna¢ na przysztos¢ dziecka.
Pomagamy i wskazujemy drogi wyjscia z trudnych sytuacji.

e zachowaniu zdrowia i bezpieczenstwa;

e 7zyciu w harmonii z otaczajacym srodowiskiem przyrodniczym i spotecznym (aktywny udzial w zyciu rodziny, klasy, szkoty,
miejscowosci);

Zapoznajemy z dziedzictwem kulturowym: rodzin, miejscowosci, regionu, kraju, Europy.

Program wychowawczy realizowany jest:

1.

arwn

W procesie dydaktycznym:
a) zajecia lekeyjne,
b) przekazywanie dziedzictwa kulturowego wsi i regionu.
Poprzez dziatalno$¢ wychowawcow klas, katechetdw, nauczycieli 1 wszystkich pracownikdéw szkoty.
Na zajeciach pozalekcyjnych.
W czasie przygotowania uroczystosci, akademii, imprez szkolnych i lokalnych.
Na wycieczkach, ogniskach, wieczorkach, dyskotekach itp.

Sposob sprawdzania osiagniec:

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ danego zadania zdaje relacj¢ dyrektorowi szkoty. Ponadto ewaluacje dziatan prowadzi si¢ poprzez:

SOk wdE

Obserwacje i oceny zachowania.

Metody projekcyjne np. zdjecia, kronika szkoty, strona internetowa szkoty.
Obserwacja dokonan ucznia.

Analiza wpisow do dziennika, dokumentow.

Rozmowy z rodzicami, wychowawcg, dzie¢mi.

Ocena wynikoéw konkursow.

* Zaplanowane dzialania uzupelniajg dzialania profilaktyczne.



KLASY 0 - VI

Dzialania Cele szczegolowe Formy i metody Termin Odpowiedzialni Sposob ewaluacji
KULTURA

Przygotowujemy | Uczen: 1. Przypomnienie praw i obowigzkow kazdego | IX, X Wychowawcy. Zapis

sie do zycia - zna i przestrzega | cztowieka — zapoznanie ze Statutem Szkoty, w e-dzienniku.

w spoleczenstwie. | normy moralne, Konstytucja RP.
- szanuje zycie

Mniej kazdego cztowieka, | 2. Udzial we Mszy §w. rozpoczynajacej IX-VI Ks. 1. Cabaj, Zapisy

nieréwnosci. - odroznia dobro od | i konczacej rok szkolny, z okazji $wiat wychowawcy. w e-dziennikach,
zla, narodowych (Swigto Niepodlegtosci, 3 Maja), zdjecia 1 notatki
- wie, jakie rekolekcje, wspdlna modlitwa przed lekcjami w kronice szkoty,
zachowanie jest i po lekcjach — dla ch¢tnych uczniow). na stronie www
akceptowane, szkoty.
a ktore jest 3. Spotkania z ciekawymi ludzmi — poznanie 2XW Op. SU K. Gotfryd Zapis w kronice
patologia, ich pasji, zawodu. semestrze szkoty, na stronie
- ma poczucie internetowe
dumy z tego, ze 4. Wlaczanie ucznidow w przygotowanie imprez | IX — VI Nauczyciele szkoly.
jest Polakiem, i uroczystosci szkolnych, montaz i demontaz Obserwacje
- jest dekoracji: zachowania
odpowiedzialny - Rozpoczecie roku szkolnego IX Z. Buratowska dzieci.
za swoje czyny,
- stosuje i zna
zasady dobrego - Slubowanie kl. I, DEN X R. Jezyk, K. Gotfryd
wychowania,
- nie o$miesza Zapis 1 zdjecia
kolegoéw - Swieto Niepodlegtosci, Xl J. Gawelczyk JM. w kronice szkoty,
0 odmiennych Namystowski na stronie www
pogladach, - Swieto Patrona Szkoty Xl A. Wojcik, K. Szarota oraz w dzienniku.




Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny
przez wlasciwa
organizacje i
realizacje zajec
edukacyjnych
wychowanie do

zycia w rodzinie.

Ochrona i
wzmacnianie
zdrowia
psychicznego
dzieci i
mlodziezy.

- zna i uzZywa imion
kolegdw,

- szanuje sprzet
szkolny,

- zachowuje kulture
jezyka,

- jest uprzejmy,
kulturalny wobec
wszystkich,
niezaleznie od
statusu
spotecznego,

- odnosi si¢

z szacunkiem do
ludzi,

- jest uSmiechniety,
zyczliwie
nastawiony do
rowiesnikow

i innych ludzi,

- jest lojalny wobec
przyjaciot,

- pamigta

0 ludziach
samotnych

i chorych,

- pomaga stabszym
W nauce,

- widzi trudng
sytuacj¢ materialng
niektérych
kolegdw,

- Dzien Babci 1 Dziadka
- Jaselka

- Orszak Trzech Kroli

- Swigto Konstytucji 3 Maja

- Dzien Matki i Ojca (Piknik Rodzinny)

- Komers klasy VIl i zakonczenie roku

5. Praca w Samorzadzie Uczniowskim.

6. Zapoznanie z zasadami dobrego
wychowania, odczytanie zasad oceniania
zachowania.

7. Jawne ganienie zlych postaw, celem petne;j
informacji o wlasciwym i niewlasciwym
zachowaniu uczniéw. Swiat wartosci
kierunkowskazem w zyciu cztowieka.

8. Udziat uczniéw klas 1-3 w programie
edukacyjnym ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”

9. Wykonanie kartek i sktadanie zyczen
Swigtecznych.

Xl

Xl

Vi

IX-VI

| semestr

Lekcje
wychowawcz
eiinne

IX-VI

X1, vV

D. Ggsior, A. Hudzik, K.
Gzyl

J. Jurus, 1. Glowczyk,

ks. I. Cabaj
B. Buratowski,
ks. I. Cabaj

R. Jezyk, K. Gotfryd

A.Styrkowiec, K. Gzyl,
B. CieSla, Z. Buratowska,
G. Kulenski

J. Armatys,

K. Gotfryd

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
specjalny

D. Gasior

Nauczyciele plastyki

Zapis w kronice
szkoty.

Dokumentacja
SU.

Zapisy
w e-dzienniku.

Zapis

w e-dzienniku.
Rozmowy

Z uczniami.

Dokumentacja
szkolna.




- zwalcza w sobie
egoizm i inne
przyczyny
niedostosowania
spotecznego,

- Zna i przestrzega
przepisy drogowe.

10. Pogadanka ,,Chory cztowiek w rodzinie
1 srodowisku” (lekcje wych., przyroda, j.
polski, WDZ).

11. Zorganizowanie pomocy kolezenskie;j.
12. Egzamin na kart¢ rowerowa.

13. Niwelowanie wad wymowy

u dzieci/zorganizowanie dyzuréw logopedy.
14. Stata wspotpraca z PPP w Tuchowie.
Przestrzeganie procedur dot. Pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

15. Przyznawanie pomocy materialnej,
zapomog losowych oraz dozywiania.

16. Rozliczanie nieobecnosci i spdznien-
Migdzy klasowy konkurs z nagrodami na

frekwencje

17. Wyrabianie wrazliwo$ci na potrzeby

innych- udziat w akcjach charytatywnych, np.

wolontariacie misyjnym, ,,Adopcja serca”,
,,Kazdy znaczek wspiera misje”, zbiorka
telefonow komorkowych, baterii 1 nakretek
oraz puszek aluminiowych.

18. Promowanie wizerunku szkoty na
zewnatrz:

- prowadzenie strony internetowej szkoty,

- zamieszczanie artykulow w prasie lokalnej.

IX-VI

W(g potrzeb

\Y
IX-VI

IX-VI

W miare
potrzeb

IX-VI

IX-VI

IX-VI

Nauczyciele danych
przedmiotow
Wychowawcy
Naucz. techniki

Logopeda

Dyrektor, Wychowawcy

KI. 1-V1I1.

Wychowawcy Kl. 1-V1I1

Wychowawcy klas

Opiekun PCK -
Z. Buratowska,
Wojcik, op. SU —
Gotfryd,

K. Gotfryd, nauczyciele

K.

Analiza
dokumentacji.

Potwierdzenia
wptaty, wysyiki,
zapisy w kronice.
Wyniki
egzaminu.

Zapis w
e-dzienniku.

Artykuly na
stronie www
szkoty

i w prasie.




Ksztaltujemy
wiezi ze
sSrodowiskiem
lokalnym,
narodowym

I europejskim.
Wychowanie
zmierzajace do
osiagniecia
ludzkiej
dojrzalosci
poprzez
ksztaltowanie
postaw
ukierunkowa -
nych na prawde,
dobro i pickno,
uzdalniajacych
do odpowiedzia-
Inych decyzji.

Uczen:

- zna hymn
narodowy 1 piesni
patriotyczne,

- okazuje szacunek
dla symboli
narodowych

i religijnych,

- zna postac
patrona szkoty,

- potrafi
zaprezentowac
szkot¢ na zewnatrz,
- szanuje i dba

0 miejsce pamigci
narodowej,

- kultywuje pamieé
o waznych
wydarzeniach
historycznych
1uczy si¢
toleranciji,

- poprawnie
zachowuje si¢
podczas
uroczystosci
panstwowych

i religijnych,

- jest
odpowiedzialny za
powierzone mu
zadania,

1. Zapoznanie z historig panstwa polskiego

I symbolami narodowymi — wykonanie gazetek

patriotycznych.

2. Organizowanie wycieczek do miejsc pamieci

narodowej (Stona, Polichty, Jamna,
Lowczowek)

3. Poszerzanie wiedzy o patronie szkoty
ks. Kardynale Stefanie Wyszynskim.

4. Porzadkowanie grobow przed 1 XI
(cmentarze z [ wojny $wiatowe;j).

5. Przygotowanie i udzial w Orszaku Trzech
Kroli.

6. Pokazywanie potrzeb miejscowosci

I regionu:

- Zapoznanie uczniow z trescig pozycji
,»Brzozowa 1 okolice Zakliczyna” oraz innymi
na temat regionu.

7. Wycieczki i rajdy:

- wycieczki piesze i rowerowe po okolicy,

prowadzenie akcji ,,BadZ widoczny na

drodze”
- Rajd patriotyczny do Lowczowka,

XI, vV
IX-VI
X

X, Xl

I
IX-VI
IX-VI
XI

Nauczyciel historii —

J. Gawelczyk, wychowawcy.

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas
Dyrektor szkoty

Wszyscy nauczyciele
Z. i B. Buratowscy,ks. E.

Marcinkiewicz,
wychowawcy

Z. Buratowska,
B.Buratowski

Z. Buratowska,

Poziom gazetek
szkolnych.

Zapis
w e-dzienniku,
karta wycieczki.

Zapis
w e-dzienniku.

Zapis w
dzienniku,
kronice, na
stronie www.

Dostrzeganie
aktywnosci
ucznidw w czasie
wyj$¢ 1 akademii.
Zapis

w e-dzienniku.
Obserwacja
aktywnosci
ucznidw, ocena

z zachowania.
Zapis w kronice
szkoty, na stronie
WWW.,

10




- rozumie i docenia
role przelozonych,
- dobrze sprawuje
powierzone mu
funkcje,

- rozumie, ze
pehienie rol

i funkcji
spotecznych

w szkole
przygotowuje do
aktywnos$ci w zyciu
dorostych,

- bierze udziat

W organizowaniu

Zapis
w e-dzienniku,
karty wycieczek.

uroczystosci

szkolnych,

- porzadkuje

miejsca pamieci

narodowe;j.
Dzialanie na Uczen: 1. Organizowanie lekcji bibliotecznych IX-XI R. Jezyk, wychowawcy Zapisy
rzecz szerszego | - zna pojecia i wycieczek do biblioteki. w dzienniku.
udostepnienia mediow i potrafi 2. Kompletowanie lektur do biblioteki szkolnej. | IX - VI Bibliotekarz — R. Jezyk Dokumentacja
kanonu i zalozen | z nich korzystac, 3. Organizowanie Konkurséw Czytelniczych IX-VI Bibliotekarz — R. Jezyk, K. biblioteki.
edukacji - zna i korzysta i Ortograficznych. Gotfryd Wyniki konkursu.
klasycznej oraz | z réznych zrodet, 4. ,,Jak zdobywa¢ wiedze i znajdowac w tym E-dzienniki.
siegania do - dostrzega przyjemnosc¢?” - wzbudzanie zainteresowan IX Bibliotekarz, Wychowawcy | Wywiad
dziedzictwa potrzebe uczniow 1 wskazywanie zrédet zdobywania Z uczniami.
cywilizacyjnego | zakladania wiedzy na wszystkich przedmiotach. IX-VI Wszyscy nauczyciele Zapisy
Europy. wiasnych 5. Zlecenie tematow do samodzielnego w e-dzienniku.

biblioteczek, przygotowania wedtug zainteresowan uczniow. | IX — VI Wszyscy nauczyciele
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- potrafi korzystac
z biblioteki,

- rozwija swoje
mozliwosci
intelektualne,

- rozwija swoje
zainteresowania.

6. "Moje hobby” — stworzenie mozliwosci do
dzielenia si¢ zdobytymi wiadomosciami
z r6znych dziedzin.

7. ”Jestem poeta, pisarzem, malarzem” — udziat
w konkursach poetyckich, literackich,
artystycznych.

8. Redagowanie gazetki szkolnej ,, GONIEC
SZKOLNY ”.

Xl -1V
Wedhug

ofert zewn.

I, VI

IX-VI

Wszyscy nauczyciele
Wszyscy nauczyciele

Samorzad Uczniowski

K. Gotfryd

Wyniki
konkursow.

WyniKi
konkursow.
Egzemplarze
GONCA
SZKOLNEGO.
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,Nauka

o ekonomii.”
Wsparcie
nauczycieli

I innych
czlonkow
spolecznosci
szkolnych

W rozwijaniu
umiejetnosci
podstawowych
I przekrojowych
uczniow,

w szczegolnosSci
z wykorzysta-
niem pomocy
dydaktycznych
zakupionych
w ramach
programu
sLaboratoria
przyszlosci”.

1. Uczenie si¢ racjonalnego gospodarowania
wilasnymi srodkami finansowymi. (SKO)

2. Organizowanie zaj¢¢ dodatkowych,
pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania
i uzdolnienia ucznidéw z wykorzystaniem
zasobow ,,Laboratoridw przysztosci”.

B. Ciesla

Nauczyciele informatyki,
przyrody, techniki.

Zapisy w
e-dziennikach.

RELACJE

Realizujemy
demokratyczny
model
wychowania
przez mile

i przyjazne

Uczen:

- jest
wspotgospodarzem
szkoty:

- uczestniczy

w tworzeniu

1. Opracowanie programu wychowawczego
wspolnie z uczniami.

2. Prowadzenie zaje¢ w mitej i pogodnej
atmosferze.

3. Odnoszenie si¢ nauczycieli do ucznia

Z szacunkiem.

IX-VI

IX-VI

Wychowawcy Kl. 1V -VIII
Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wywiad

Z uczniami.
Wywiad

Z uczniami.
Zapis

w e-dzienniku.
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stosunki miedzy
nauczycielami
i uczniami.

programu
wychowawczego
szkoty

- swobodnie si¢
wypowiada

- rozumie
wymagania jakie
si¢ mu stawia

- zna kryteria ocen
- chetnie si¢ uczy,
- darzy zaufaniem
nauczycieli,

- jest usmiechnigty,
- umie
wspolpracowad

z drugim,

- jest rozumiany.

4. Wspolne opracowanie tematyki spotkan
wychowawczych.

5. Zapoznanie z kryteriami przedmiotowych
systemOw oceniania.

6. Stawianie zrozumiatych dla ucznia
wymagan.

7. Organizowanie zaje¢ pozaszkolnych
(ogniska, rajdy, wycieczki) stwarzajacych
mozliwos$ci bezposredniego kontaktu

Z uczniem.

8. Wykazywanie cierpliwosci w kontaktach

Z uczniami.

9. Stosowanie pochwatl indywidualnych przed
klasa, szkota.

10. Wspdlne rozwigzywanie problemow.

11. Respektowanie zyczen, uwag i skarg
uczniow odnosnie pracy szkoty — opracowanie
planu pracy SU.

12. Organizowanie apeli podsumowujacych
zachowanie uczniow oraz ich osiggnigc.

IX
IX
IX-VI

X, X,V,VI

IX-VI
IX-VI
IX-VI
IX-VI

IX-VI

Wychowawcy Kl. 1V — VI11I
Nauczyciele
poszczegblnych

przedmiotow

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
Wszyscy nauczyciele
Wszyscy nauczyciele

Op. SU - K. Gotfryd

Dyrektor szkoty,
nauczyciele

Wywiad

Z uczniami.
Zapis

w e-dzienniku.

Karty wycieczek,
zapisy

w e-dziennikach.
Obserwacje lekciji.

Wywiad
Z uczniami.

Plan pracy SU.

Zapisy
w e-dziennikach.

ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO

Troszczymy si¢ o
zdrowie,
ekologie,
bezpieczenstwo i
ochrone klimatu.
JesteSmy
wrazliwi
naprawde i
dobro.

Uczen:

- Zna i przestrzega
zasady higieny
osobistej

- dba o swoje
zdrowie i stan
uzgbienia,

- rozumie
szkodliwos¢
palenia papierosow
1 spozywania

1. Przeprowadzenie okresowych przegladow
czystosci, sprawdzanie cig¢zaru plecakow
uczniow.

2. Fluoryzacja zgbow.

3. Badanie ostrosci 1 wykrywanie wad wzroku,
wad postawy, szczepienia ochronne.

4. Aktywne uczestnictwo w zajeciach
ruchowych i wychowaniu fizycznym kl.1-V111.
Oddziat przedszkolny; jak najczestsze
wychodzenie na halg sportowa lub na dwor.

IX-VI

Co 8 tygodni
W(g potrzeb
i ofert
IX-VI

IX-VI

IX-VI

Higienistka, wych. kl. 1V
- VII

Higienistka szkolna
Lekarz, higienistka

Nauczyciele wych. fiz

Nauczyciele
I wychowawcy

Zapisy

w e-dziennikach.
Dokumentacja
medyczna.
Dokumentacja
medyczna.
Zapisy

w e-dzienniku.

Obserwacja
uczniow.
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napojow
alkoholowych,

- troszczy si¢

0 SW0ja sprawnos¢
fizyczna,

- aktywnie spedza
wolny czas,

- dba o najblizsze
otoczenie,

- dostrzega
szkodliwy wplyw
cztowieka na
srodowisko,

- widzi potrzebe
oczyszczania
srodowiska z
zanieczyszczen,

- dba o zielen
zaklada zielniki,

- dba o otoczenie:
szanuje sprzet
szkolny,
pomieszczenia,

w ktorych si¢ uczy,
troszczy si¢

o wyglad sali
lekcyjnej, szkoty.

5. ”’Staje si¢ z dorostym” — pogadanki na temat
przemian w organizmie w okresie dorastania,
uwrazliwienie na higien¢ osobistag w tym
okresie (na wszystkich przedmiotach).

6. Wprowadzenie zagadnien edukacji
ekologicznej na réznych przedmiotach.

7. Zaktadanie kacikéw przyrodniczych —
gromadzenie daréw jesieni.

8. Obchody Dnia Ziemi.

9. Udzial w akcji ,,Sprzatanie Swiata”.

10. Zaktadanie kwietnikow, dbanie o zielen na
terenie szkoty.

11. Dokarmianie ptakow i zwierzat leSnych

W czasie zimy.

12. Zwracanie uwagi na wlasciwa postawe
w czasie siedzenia na lekcji.

13. Udzial w programie ,,Szklanka mleka”
,Owoce w szkole” 1 ,,Pajacyk”.

14. Zorganizowanie konkursu na najbardziej
zadbang sale¢ lekcyjna/podsumowanie
konkursu.

15. Korzystanie z monitoringu wizyjnego:

- W razie zniszczenia sprzetu, pobicia,
kradziezy, wypadku, dokuczania kolegom
zostanie dokonany odczyt zdarzenia
zarejestrowanego przez kamery;

- odczytu dokona dyrektor szkoty w obecnosci
n-la lub wychowawcy, po czym rejestracja
zostanie pokazana uczniowi;

X=Xl
v

X, 1l
(\VAY}
IX-VI

Miesigce
zimowe

IX-VI

IX-VI

I -VI

IX-VI

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas I - 111

Z. Buratowska,
nauczyciele
Wychowawcy,
uczniowie
Nauczyciel przyrody
Nauczyciele,
wychowawcy
Wszyscy nauczyciele

J. Jurus

PCK, wychowawcy klas

Dyrektor szkoty,
WSszyscy nauczyciele
I Wychowawcy

Zapis

w dzienniku,
kronice szkoty, na
stronie www.

Zapis
w e-dzienniku.

Zapis
w e-dzienniku.

Dokumentacja
szkolna.
Wyniki konkursu.

Zapis rejestratora
monitoringu.
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- gdy przewinienie jest drastyczne do szkoty
wezwany zostanie rodzic celem zapoznania si¢
z wykroczeniem dziecka i podjgciem dziatan
wychowawczych;

- w przypadku szczegolnych okolicznosci —
ciezkiego wypadku, przewinienia z zapisu
moga korzysta¢ policja i inne stuzby
prowadzace dziatania operacyjne;

- zapis na rejestratorze przechowywany jest
przez jeden miesiac, a nast¢pnie ulega
samokasacji.

16. Dostarczanie wiedzy o zagrozeniach i ich
skutkach (porwania, napady, rozboje,
narkotyki, alkohol, papierosy) — lekcje wych.,
przyrody, j. polskiego).

17. Spotkania z policjantem — bezpieczenstwo
na drodze, w domu, w szkole, w Internecie.

18. Zorganizowanie Dnia Bezpiecznego
Internetu.

IX-VI

X, 11, VI

Nauczyciele i
wychowawcy, pedagog
specjalny

Dyrektor szkoty

Nauczyciele zajgé
Informatycznych

Zapisy
w edziennikach.

Zdjecia w kronice
szkolnej, na
stronie www.

jw.
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» Kto nie krzywdzi samego siebie, ten potrafi bronié sie przed ludimi, ktorzy chcq wyrzqdzi¢ mu
krzywde.”

ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO:

Program profilaktyczny w naszej szkole przewiduje objecie dziataniami wszystkich uczniow klas I — VI. Nie pominigto w nim ucznidéw klas
mlodszych chociaz wydawa¢ by si¢ moglo, Zze im jeszcze nic nie zagraza. Nic bardziej blednego. Dzieci w wieku przedszkolnym
1 wezesnoszkolnym zaczynaja doznawac intensywnego oddziatywania §wiata zewnetrznego, uczg si¢ nawigzywania relacji z osobami spoza
rodziny, nabywaja wielu czasem przykrych do§wiadczen. Dlatego nalezy im uswiadamiaé zto, ktore w przysztosci na nie czyha. W klasach 1V —
VIII nasilajg si¢ dodatkowo wplywy rowiesnicze. Czgsto zaczyna si¢ eksperymentowanie z alkoholem, z tytoniem a nawet z innymi $rodkami
odurzajgcymi. Czy wobec tych problemow my wychowawcy mozemy pozosta¢ bierni? Musimy podja¢ pewne kroki aby ustrzec nasze dzieci przed
niebezpieczenstwami jakie niesie ze sobg XXI wiek. Musimy przede wszystkim nauczy¢ je mowic¢ ,,nie” dla alkoholu, papierosa, narkotykow.
Profilaktyka powinni by¢ objeci réwniez rodzice. Rodzice powinni wiedzie¢ jak rozpozna¢, jak reagowac i do kogo sie zwroci¢ jesli zauwaza co$
niepokojacego w zachowaniu dziecka.

CELE OGOLNE PROGRAMU:
e Tworzenie bezpiecznej, cieptej atmosfery w szkole.
Poznanie si¢ wzajemne i budowanie zaufania.
Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci.
Eliminowanie zachowan agresywnych fizycznych i stownych, oraz przemocy w szkole.
Nauka 1 ¢wiczenie zachowan asertywnych.
Wzbudzanie w uczniach poczucia odpowiedzialnos$ci za wlasne zdrowie.
Dostarczenie informacji o wtasciwos$ciach alkoholu, nikotyny i narkotykow.
Wskazywanie na szkodliwo$¢ uzywek oraz ukazanie zagrozen jakie niosg ze sobg uzaleznienia.
Ukazanie r6znic pomie¢dzy zazywaniem lekdw w chorobie — zeby wyzdrowie¢ — a naduzywaniem ich, ktére prowadza do choroby.
Propagowanie zdrowego stylu zycia i jego wptywu na zdrowie i dyspozycj¢ dziecka do pracy szkolne;.
Wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i logopedyczna.
Angazowanie do wspolpracy srodowiska lokalnego.
Informowanie rodzicéw, co nalezy zrobi¢, aby zapobiegaé uzaleznieniom swoich dzieci.
Zwrocenie uwagi rodzicOw na sygnaly ostrzegawcze w zachowaniu dziecka.
Zachecenie do siggania po fachowa literature.
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e Zmniejszenie u dzieci i mtodziezy destrukcyjnych sposobow radzenia sobie ze stresem, niepowodzeniami, brakiem akceptacji, mitosci ze
strony rodzicéw i otoczenia.

e Uswiadomienie przyczyn chorob zakaznych, sposoby zapobiegania infekcji (grypa, zottaczka, zatrucia pokarmowe, wscieklizna i inne).

o Ksztattowanie nawykow utrzymywania prawidtowej postawy siedzacej, stojacej, minimalizowanie ci¢zaru tornistrow.

e Bezpieczenstwo ucznidéw na terenie szkoty, w domu, na drodze, podczas wypoczynku, podczas prac polowych i obejsciu gospodarskim.

CELE SZCZEGOLOWE - obszar ,,Zdrowie”:

zapoznanie uczniow z pojeciem zdrowia fizycznego, psychicznego
1 spotecznego,

zapoznanie uczniéw z zachowaniami prozdrowotny mi i anty zdrowotnymi,

wyrabianie nawyku przyjmowania prawidtowej postawy w réznych pozycjach,

zwracanie uwagi uczniéw na dobor ubioru odpowiedni do pory roku i pogody,

ksztaltowanie zasady prawidlowego odzywiania sig,

Zapoznanie uczniow ze skutkami niewtasciwego odzywiania si¢, ubierania, niehigienicznego trybu zycia,
wyrabianie nawykow niezbednych do utrzymania higieny osobistej,

uczenie prawidlowego mycia zebow i dbanie 0 jame ustng,

propagowanie wiedzy na temat zdrowej zywnosci,

zapoznanie uczniow ze szkodliwym wplywem uzywek na mtody organizm,

nabywanie umiejetno$ci dbania o higieng pracy umystowe;j,

ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci, szacunku dla siebie i innych, umiej¢tnosci wiary we wlasne sity,
wyrabianie wewnetrznej dyscypliny,

nauka umiej¢tnego planowania dnia, czasu wolnego,

poznanie zasad zdrowego trybu zycia oraz znaczenia aktywnego wypoczynku,

nabywanie umiej¢tnosci wartosciowego wykorzystania czasu wolnego,

zapoznanie z zagrozeniem zarazenia si¢ AIDS i wirusem HIV.
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obszar ,,Relacje”:

= przewidywanie i unikanie zagrozen wynikajacych z samowolnych ucieczek ze szkoty,
= zapoznanie ze zrodtami stresu i jego objawami,

* nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

= przeciwdziatanie powstawaniu stresu,

= czym jest agresja i jakie sg przyczyny zachowan agresywnych,

= przeciwdzialanie powstawaniu i utrwalaniu si¢ zachowan agresywnych,

» podejmowanie dziatan zmierzajacych do likwidowania zachowan agresywnych,
= eliminowanie przemocy w stosunkach migedzyludzkich (w tym w rodzinach),

= uczenie wybaczania innym, kompromisu,

= zwalczanie postaw egoistycznych,

= nabywanie pozytywnego nastawienia w stosunku do siebie i wlasnego Zycia,

= regulacje prawne chronigce przed agresja w szkole, w srodowisku rodzinnym,

= eliminowanie wulgaryzmoéw z jezyka dzieci 1 mtodziezy,

= zwracanie uwagi na kulture zywego stowa,

= uswiadomienie uczniom, ze osoba mita moze by¢ niebezpieczna,

= wyczulenie na zachowanie 0s6b obcych,

= ksztaltowanie zasady ograniczonego zaufania w stosunku do osob obcych na terenie szkoty, w poblizu domu oraz 0s6b poznanych przez
Internet,

= poszerzenie wiedzy na temat natogow,
= dostrzeganie przyczyn i skutkéw natogoéw, ksztattowanie postaw antynatogowych,

= Jansowanie mody na ‘niepalenie’,



= upowszechnianie wiedzy na temat narkomanii i lekomanii w$rod rodzicow,

= zapoznanie wszystkich uczniéw ze skutkami zazywania ,,dopalaczy” - zagrozenia dla zdrowia oraz zycia,
» poszerzanie wiedzy na temat nieumiej¢tnego korzystania z telewizji, komputera i Internetu,

= zwracanie uwagi na odpowiedni wybor programow i gier telewizyjnych, komputerowych,

= uczenie krytycznego stosunku do mediow.

obszar ,,Bezpieczenstwo”:

= poznawanie zasad i wyrabianie nawykow poprawnego 1 bezpiecznego zachowania si¢ na terenie szkolnym (sale lekcyjne, korytarz, tazienka,
szatnia, jadalnia, sala gimnastyczna, boiska sportowe, wyjscie na drogg gtowna),

» poznanie przepisow ruchu drogowego, przestrzeganie ich,
= przygotowanie uczniéw do zdania egzaminu na kart¢ rowerowa,

» uswiadamianie uczniom niebezpieczenstw grozacych przy korzystaniu z urzadzen elektrycznych, gazowych, obstugiwaniu maszyn i urzadzen
rolniczych,

= u$wiadomienie zagrozen wynikajacych z wypalania traw,
= zapoznanie ucznidw z pojeciem pierwsza pomoc,
= przygotowanie uczniéw do udzielania pierwszej pomocy w razie potrzeby,

= zapoznanie z poj¢ciami: ,,niewybuch ", ,,niewypal”, uwrazliwienie uczniow na postgpowanie w razie takiego znaleziska.
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STRUKTURA PROGRAM

Program zawiera podejmowane dziatania, ich tematyke, cele, formy i metody dziatania oraz przewidywane osiagniecia. Za realizacje

zadania odpowiadaja wyznaczone osoby.

aktywnosci dla jego
zdrowia,
samopoczucia oraz
rozwoju osobistego,

Dzialania Tematyka SO i__metody (c))dsgcl))v}\//iedzialn AT IS Terr_nm i v i
realizacji o osiagniecia-efekty realizacji | ewaluacji
ZDROWIE
Dbamy o wlasne . = pogadanka = wychowawc | = wie, co to jest IX=VI i obs‘e’rwaCJa
zdrowie. Co robic, seby , Y, zdrowie fizyczne, uczniow
byé zdrowym? * badanie wad , : - zapisy
. nauczyciel psychiczne -
Jak zdrowie postawy, przyrody i spoleczne w e-dzienniku
wplywa na jakosé przyjmowanie
Zycia? prawidiowe;j = lekarz, = zna i potrafi
postawy podczas higienistka zachowac
siedzenia w tawce szkolna, prawidlowa postawe
= organizowanie nauczyC|eI_ » dba 0 swoj
imprez z vyychowanla wizerunek
zabawami i grami fizycznego zewnetrzny,
sportowo — = WSZYyscy porzadek wokot
rekreacyjnymi nauczyciele siebie i na terenie
= analizowanie = rodzice SZkOl.y’ . IX. 11 - zapis
tablicy obrazujacej bCZPICF_ZGI’lStWO , P
/ = dyrektor swoje i innych w e-dzienniku
prawidiowa
I wadliwg postawe = rozumie znaczenie
ciata r6znych form
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minimalizowanie
ci¢zaru plecaka
ucznia
(zostawianie
wybranych
podrecznikoéw

1 przyborow

w szkole)

okresowa kontrola
cigzaru tornistra
szkolnego ucznia

przedstawienie
zasad
prawidlowego
ubierania si¢
stosownie do pory
roku

objecie wszystkich
uczniow akcja
,»Szklanka mleka”
oraz ,,Owoce w
szkole” uczniow
klas I-V

zapoznanie
Z piramida
produktow
zywnos$ciowych

= potrafi zaplanowac
sobie nauke, zajecia
w ciggu dnia zgodnie
z zasadami higieny

pracy
I wypoczynku

= potrafi dobra¢ ubior
odpowiedni
do pogody

» wie, ze mycie rgk
zapobiega réznym
chorobom

= dostrzega zwigzek
miedzy odzywianiem
a zdrowiem
cztowieka —
problemy otytosci,
zna zasady
wlasciwego
odzywiania

= zna skutki
niewlasciwego
dbania o zdrowie

IX-VI

", v

- dokumentacja
szkolna

- zapisy
w edzienniku
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= wycieczka do lasu,
rozpoznawanie
grzybow
jadalnych
i trujacych

= zwrocenie uwagi
na wartos$ci
odzywcze warzyw
i owocow,
wykonanie satatek

- . = pogadanki = wychowawcy | = ie potrzeb IX-VI - zapis
Higiena osobista > . y / fjct)rz;%;rﬁg rrﬁ;ieeny w esz)i/enniku
czltowieka. = ogladanie filmow = opiekun PCK osobistei
Jaki wpbyw na tematycznych = higienistka J - ob;erwacja
nasze zycie majq | w kontynuacja ii * zna ,,choroby uczniow

i % ® rodzice » :
warunki fluoryzacji zebow brudnych rak - dokumentacja
sanitarne i czysta (ptasia i Swinska szkolna
woda? grypa, zatrucia

pokarmowe,

zottaczka)

* rozumie potrzebe

chodzenia na wizyty

kontrolne

do dentysty
Co znaczy zyé = prezentacja = wychowawcy | = zna i przestrzega ]
zdrowo? i degustowanie i nauczyciele zasad zdrowego 1, v - obsgrwaCJa

potraw = wychowawcy zywienia SVl uczniow

I nauczyciele
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= zachecanie do

= rozumie szkodliwos¢

- zapisy
w e-dzienniku

obowigzkowych = nauczyciel uzywek dla swojego
szczepien dzieci orzyrody organizmu
" broszury « higienistka
= ulotki
= pogadanki
Qb?my 0 hlé;le'w » rozmowa = wychowawcy, | = uczen rozumie IX-VI - obserwacja
clata i umysiu. - pogadanka nauczyciele potrzebe i zasady uczniow
= prace plastyczne " nauczyciele d'b?ma ; wiasnfr C  2apisy na
wychowania cla 0’1Sprawlflf)sc stronie www, e-
= wyjazdy na basen fizycznego umystowa 1 lizyczhg dzienniku
(W m‘iar@ . . rodzice * ma poczucie wlasnej - dokumentacja
mozliwosci) wartosci szkolna
. ol = rowiesnicy, ..
roznorodne zawody uczhiowie = szanuje siebie
sportowe (rozgrywki : h szkél i innych
edzy ki z innych szko
migdzy Klasowe, oraz 0sob . . . ,
SZkOlnE) y uml_e zorganizowac
_ _ zapraszane sobie prace
= |ekcje przedmiotowe | w ramach i wypoczynek
= zajecia pozalekcyjne | ZAEC ”MO,J.a " 7zna zagrozenia
rozwijajace _ pasz?c;’mOJ wynikajace
zainteresowania Zawo Z zarazenia si¢ AIDS
uczniow i wirusem HIV

= wprowadzenie zajec
pozalekcyjnych,
ruchowych SKS,
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= organizowanie

turniejow

szachowych w

szkole
RELACJE
Jak radzic sobie Wagary. = kontrolowanie = wychowawcy | = zna zagrozenia IX=VI - Obserwacja
z nledostosowa.nle.m dhuzszych _ wynikajace uczniow
iSP olle(clzr.ly‘m"dzwa nieobecnosci " rodzice Z wagarow - analiza

mio0aziezy: ,
Wsparcie y w szkole = potrafi odméwic do_kum_egtow (e-
psych0|ogiczno — " rozmowy z uczniami koledze dZIenmkl)
pedagogiczne. , rodzicami
= W przypadkach

koniecznych

kierowanie uczniow

do poradni

psychologiczno —

pedagogicznej

= przestrzeganie

procedur

wynikajacych z

ustawy o ochronie

maloletnich
Zapoznawanie Jaiinni. = pogadanka . peda_gog » potrafi nawigzywa¢ | IX—VI - obserwacja
uczniow _ wdrazanie do specjalny uqlane k(.)ntak’ty- uczniow
z podstav_vowyml rozwijania " wszyscy z innymi ludZzmi, - zapisy
,Zasadaml ) i pielegnowania nauczyciele praw1d%0wﬁ0 . w dzienniku
i regulami kontaktow = wychowawcy komumkuje'sm; .
obowiazujacymi miedzyludzkich, Z grupa rowiesnicza

w relacjach z
innymi ludzmi

w tym kolezenstwa
1 przyjazni

i otoczeniem
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Ksztaltowanie
postawy tolerancji-
dostrzeganie
roznorodnosci
postaw, zachowan

" roZmowy z uczniami
majace na celu
przeciwdziatanie
nietoleranciji,
dyskryminacji

rozumie znaczenie
kolezenstwa,
przyjazni

szanuje odrebnosé
innych

miedzy ludZmi. I wykluczeniu — jest tolerancyjny
Rozwijanie w tym 0s6b wobec innych
umiejetnosci niepelnosprawnych, potrafi wspotdziataé
wspolpracy z zaburzeniami w grupie,
w grupie, brania funkcjonowania, dostosowuje sie do
odpowiedzialnosci = przeprowadzenie panujacych w niej
za innych. zaje¢ integracyjnych, regut
prezentuje
zachowania
akceptowane
spolecznie, umie
wlasciwie zachowac
si¢ w okreslone;j
sytuacji.
Ksztaltowanie Zycie bez = pogadanki na temat pedagog potrafi wyrazac IX-VI - obserwacja
wlasciwego konfliktow. ksztattowania specjalny, wlasne zdanie, uczniow
stosunku do umiejetnosci WSZYscy poglad, potrzebe - zapisy
wlasnych wyrazania wlasnych nauczyciele, i stucha¢ innych W dzienniku
pozytywnych emocji, stuchania wychowawcy | = potrafi formutowac
I negatywnych innych, oceniania uzasadnienia
emaocji. zaistnialej sytuacji wiasnych postaw
Nabywanie I podejmowania i pogladow
umiejetnosci wlasciwych decyzji potrafi dokonywac
radzenia sobie = zajecia samodzielnej oceny
w sytuacjach z pedagogiem zachowan,
trudnych specjalnym

(niepowodzenia,
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konflikty, przemoc) " rozmowy " W sposob
I szukania pomocy. z wychowawcami. odpowiedzialny
" rozmowy podejmuje decyzje
indywidualne
" rozmowa
z rodzicami
Zdrowie = pogadanka, referat = wychowawcy | = zna zrodta ztego na - obserwacja
psychiczne * rozmowa » rodzice samopoczucia oraz biezaco | uczniow
(stres, depresja). indywidualna « pedagog jego objawy - zapisy
= rozmowa Specjalny = umie radzi¢ sobie w dzienniku
z rodzicami : W sytuacjach
= poradnia trudnych
psychologiczn
0 —
pedagogiczna
A?Zr:nijjcl = lekcja = wychowawcy | = rozumie pojecie IX=VI - obserwacja
P ' wychowawcza —  dyrektor agresji, potrafi uczniow
pogadanka szkoly odrozni¢ zachowania - analiza
= oddzialywanie . agresywne dokumentow
. .y i ni
psychologiczne odzice I nieagresywne
. : = pedagog = potrafi dokonac
ukazywanle specjalny analizy wlasnego
prawidlowych y wiasneg
WZOrcOw = ksigdz postepowania
= pogadanka = nauczyciele | ® Powstrzymuje sig
. od agresywnych
" rozmowy = policjant zachowan wzgledem
= kontakty innych IX, 1, VI | - zapisy
z rodzicami * potrafi wybaczy¢ w edzienniku,
stronie www
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= [ekcje na temat
»agresja —
przyczyny, rodzaje,
sposoby

zapobiegania”

= spotkanie
z policjantem

®* r0zpoznaje sytuacje
konfliktowe i radzi
sobie z nimi

= potrafi opanowad
emocje i uczucia

= dba 0 godnos¢
wilasng i innych

= wie, do kogo si¢
zwroci¢ w razie
wystapienia
zagrozenia

Kultura stowa —

= pogadanka

= dyrektor

= wie, ze niewlasciwe

wulgaryzmy. NP IX - VI - obserwacja
= kontrolowanie = nauczyciele wyrazanie sig erwac
slownictwa uczniow Swiadezy 0 Jego HeZmow
na lekcjach = wychowawcy kulturze osobistej - analiza
przerwach, innych | ® pedagog dokumentéw
sytuacjach specjalny
= ksiadz
= obstuga
szkoty
= rodzice
I o . .
Uwaga obcy! = czytanie bajek = wychowawcy | = unika kontaktow IX-VI - obserwacja
{)eonl;lgzajqcych ten = rodzice z obcymi osobami uczniow
= policjant - zapisy
= rozmowa w edzienniku
ukierunkowana
pytaniami
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= nie ufa nieznajomym
(nie przyjmuje
stodyczy od obcych,
nie wsiada
do samochodéw
obcych 0sdb)

= zdaje sobie sprawe
Z zagrozen
z kontaktow
Z obcymi

" jest ostrozny w
stosunku do 0sob
poznanych przez
Internet

Nalogi.

Alkoholizm,
nikotynizm,
narkomania,

,,dopalacze”.

pogadanki
konkursy

spotkanie
z lekarzem,
higienistka

pedagogizacja
rodzicow

artykuty prasowe
filmy

ilustracje

plakaty

gazetki §cienne

wychowa-
wcy

rodzice

lekarz,
higienistka
szkolna

dyrektor
szkoty

nauczyciel
przyrody

i wycho-
wania
fizycznego,
nauczyciele

* rozumie poj¢cie
nalogu i zna jego
objawy

®* Zna i rozumie
zagrozenia
wynikajace
Z natogow

= Zna przyczyny
i zgubne dla zdrowia
fizycznego,
psychicznego,
1 spotecznego skutki
natogow

IX-VI

- obserwacja
uczniow

- zapisy

w edzienniku, na
stronie www

- dokumentacja
szkolna
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= pedagog = wie, do kogo zwrdcié
specjalny si¢ 0 pomoc w razie
. wszyscy potrzeby
nauczyciele rodzice maja
swiadomos$¢
niszczycielskiej sity
uzaleznien
rodzice potrafig
rozpoznac¢ pierwsze
symptomy
uzaleznien
Cyperbezple- Uzaleznienia = pogadanki = nauczyciel umie wybrac i obgerwaqa
czenstwo. od telewizji, . artviut zajeé odpowiedni program | 1X—VI uczniow
komputera Ayl Informatyczn telewizyjny - zapisy w e-
i Internetu — = opracowanie ych umicjctnic korzysta dzienniku
,,choroba procedury
) . = wychowawcy z komputera
komputerowa ™. post@p_c_)wgma W _ i Internetu
sytuacji ujawnienia | = nauczyciele
w szkole = policjant wie, ze nadmierne
cyberprzemocy korzystanie z
= pedagog Internetu, ogladanie
specjalny telewizji uzaleznia
. .| Jaw sieci = pogadanki na temat | = pedagog poznaje zagrozenia | [X-VI - Obserwacja
Wsparcie edukacji zagrozeh wynika- specjalny zZwigzane uczniow
informatycznej acvch : z niewlasciwym - zapisy
| medialnej, quu}zl kowania In- " nauczyciele korzystaniem w e-dzienniku
w szczeg6lnosci temgt;[u telefondw informatyki z Internetu, telefonu
ksztaltowanie kom(')rl;owych = wychowawcy komoérkowego,
krytycznego

30




podejscia do tresci i innych urzadzen » poznaje zjawisko
publikowanych multimedialnych cyberprzemocy
w Internecie = zapobieganie i konsekwencje
I mediach zagrozeniom zarowno dla ofiar jak
spolecznosciowych. Zwiazanym z 1 sprawcow;
cyberprzemoca = potrafi bezpiecznie
4 korzysta¢ z Internetu
= r0oZmowy z uczniami i telefonu
na ten_lat ,,hejjcu” komorkowego
w social mediach, = poznaje Internetowy
= gazetki tematyczne, | Smartfonowy
filmy pogladowe savoir-vivre
= artykuly
BEZPIECZENSTWO
Bezbieczerist Bezpieczenstwo | = pogadanki dla * nauczyciele = wlasciwie zachowuje IX=Vi ) obs.e,rwaCJa
CZPICCZENSIWO - | cznidw w szkole. | ucznidw i rodzicow . sie przed lekcjami, uczniow
uczniow na terenie " pracownicy odczas przerw i o - zapisy
szKkoly, = nauka wlasciwego szkoty podczas p P .
. lekcjach w e-dzienniku, na
w domu, opuszczania terenu | policjant )
na drodze, szkoty (pieszo, = przestrzega zasad. stronie www
podczas rowerem) obowiazujacych
Wypoczynku oraz Bezpieczeﬁstwo = 7\Wracanie u WyChOW&WC)/ pf)dczas ZaJQé_ na sali
pomocy w pracach | yczniéw w drodze szczegoOlnej uwagi . iel glm_nastycznej
olowych ; hauczycie i boisku,
p y do i ze szkoty. na osoby techniki i w- )
i obejsciu. o o przebywania na
poruszajace si¢ fu told tni
w otoczeniu szkoty ) SOONEE S
oraz na nietypowe | " nauczyciele fazience i na
przedmioty plastyki korytarzu
pozostawione w i ksztalcenia | w 7ng zasady
okolicy szkoty oraz przechodzenia przez
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Bezpieczenstwo w
domu, w obejsciu
gospodarskim i
podczas prac

polowych.

pojazdy
zaparkowane
w nietypowych
miejscach czy
0 szczegblnych
cechach

= zamykanie bramy
I furtek
prowadzacych do
szkotly po
zakonczeniu zajeé

kontrola nauczyciela
dyzurujacego

= spotkanie
z policjantem

= nauka wlasciwego
poruszania si¢ po
drodze

= zajecia teoretyczne
i praktyczne
przygotowujace
uczniéw do
zdobycia karty
rowerowej

= noszenie kamizelek
I opasek
odblaskowych

= projekcja filmow

= konkurs plastyczny

zintegrowane
go

= strazacy

jezdnig 1 poruszania
si¢ po drogach (wies,
miasto)

= prawidlowo porusza
si¢ po drodze pieszo
I rowerem

= pozytywnie zdaje
egzamin na karte
rowerowag

= przestrzega zasad
bezpiecznego
postugiwania si¢
urzadzeniami
1 narzgdziami
podczas
wykonywanych prac

= zna sposoby
zachowania si¢ w
razie zagrozenia,
umie powiadomié
Straz Pozarng

IX- VI

- dokumentacja
szkolna

- zapisy na
stronie www,

- dokumentacja
szkolna
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Pierwsza pomoc.

Niewybuch
i niewypaly.

Nie wypalamy
traw!

Ratujemy i
uczymy ratowac.

Bezpieczne
obchodzenie si¢ z
przedmiotami
pochodzgcymi z
okresu Il wojny
Swiatowej.

= pogadanka
= konkurs plastyczny

= projekcja filmu na
temat udzielania
pierwszej pomocy

= nauka udzielania
pierwszej pomocy
na fantomie

= telefoniczne
powiadomienie
stuzby zdrowia lub
policji w sytuacji
wymagajacej
interwencji w/w
instytucji

= pogadanka

= nauczyciele
przeszkoleni
z zakresu
udzielania
pierwszej
pomocy

= pielegniarka
= wychowawcy
= policjant

= nauczyciele
I pracownicy
szkoty

= nauczyciele
= wychowawcy
= policjant

» umie udzieli¢
pierwszej pomocy

= wie j jak sprawdzié¢
stan przytomnosci
poszkodowanego

» pamig¢ta
0 zapewnieniu
bezpieczenstwa
sobie i osobie
poszkodowanej

= wie, co to jest
niewybuch i
niewypat

= wie, jak zachowac
si¢ W razie
znalezienia
niewypatu

= wie, kogo
powiadomié¢ w
przypadku
znalezienia tego typu
przedmiotow

v
IX-VI

w razie
potrzeby

IX-VI

- obserwacja
uczniow

- zapisy

w e-dzienniku

- dokumentacja
szkolna

- zapisy
w e-dzienniku
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Dzialania kierowane do nauczycieli:
e dzielenie si¢ wiedza oraz umiejetnosciami uzyskanymi na réznorodnych szkoleniach, kursach, seminariach itp. w ciggu catego roku (formy

WDN - szkoleniowe Rady Pedagogiczne; referaty, pogadanki, rozmowy, artykuty prasowe, prezentacje multimedialne itp.).
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